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Bệnh tay chân miệng là bệnh truyền nhiễm do vi rút gây ra, bệnh lây từ
người sang người qua tiếp xúc trực tiếp với người bệnh hoặc gián tiếp qua đồ dùng, vật dụng bị nhiễm vi rút. 
Theo tổng hợp của Bộ Y tế, trong 4 tháng đầu năm 2025,
cả nước ghi nhận gần 15.000 trường hợp mắc bệnh tay chân miệng. Số trường hợp
mắc bệnh tay chân miệng chủ yếu ở trẻ dưới 10 tuổi (chiếm 98,6%), trong đó hay
gặp ở nhóm từ 1-5 tuổi, tuổi trẻ đi nhà trẻ và mẫu giáo (chiếm 93,4%).
Để tăng cường phòng, chống bệnh tay chân miệng theo chỉ đạo tại Công văn
số 2545/SYT-NVY ngày 14/5/2025 của Sở Y tế Thanh Hoá về tăng cường công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng trên địa bàn tỉnh Thanh Hoá. Để làm tốt công tác phòng, chống dịch bệnh chân tay miệng cần tập trung thực hiện các nhiệm vụ sau : 
1. Tiếp tục triển khai thực hiện tốt Kế hoạch số 57/KH-UBND ngày 14/3/2025 của UBND huyện về phòng, chống dịch bệnh truyền nhiễm ở người trên địa bàn huyện năm 2025;
2. Tuyên truyền và chuyển tải các thông điệp, khuyến cáo về phòng chống bệnh tay chân miệng để người dân hưởng ứng tích cực các biện pháp phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng cho gia đình và cộng đồng.
3. Triển khai các hoạt động phòng, chống bệnh tay chân miệng tại các cơ sở giáo dục, đặc biệt là tại nhà trẻ, trường mẫu giáo; các cơ sở giáo dục phải có đủ các phương tiện rửa tay, xà phòng và có vị trí thuận tiện tạo điều kiện cho người chăm sóc trẻ và trẻ em thực hiện rửa tay bằng xà phòng; Thực hiện vệ sinh lớp học, làm sạch bề mặt bàn ghế học tập và đồ chơi hàng ngày bằng xà phòng hoặc các chất tẩy rửa thông thường; Phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh tại các cơ sở giáo dục, thông báo ngay cho Trạm y tế để tổ chức khám, điều trị và xử lý ổ dịch kịp thời.
4. Các nhà trường, Trạm y tế phối hợp triển khai đồng bộ, quyết liệt các giải pháp phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng; Đẩy mạnh công tác truyền thông phòng, chống bệnh tay chân miệng ở trẻ em trên địa bàn quản lý; Tăng cường theo dõi, giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh; Kiểm tra, giám sát việc thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng tại các hộ gia đình, cơ sở trông giữ trẻ, các trường mẫu giáo, mầm non; Phát hiện sớm, chỉ đạo xử lý triệt để ổ dịch, không để dịch bệnh tay chân miệng bùng phát, kéo dài tại cộng đồng.
5. Trạm Y tế là cơ quan thường trực chuyên môn, hướng dẫn chuyên môn về công tác phòng, chống dịch bệnh, tổ chức kiểm tra, giám sát việc thực hiện công tác phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng trên địa bàn huyện.
- Tăng cường các hoạt động giám sát phát hiện sớm ca bệnh, khoanh vùng
điều tra, xử lý triệt để tránh để dịch lây lan ra diện rộng; theo dõi, phân tích, đánh giá, nhận định, dự báo diễn biến của dịch bệnh tay chân miệng, kịp thời tham mưu
- Hướng dẫn, hỗ trợ các hoạt động giám sát phát hiện sớm ca bệnh, khoanh vùng điều tra, xử lý triệt để tránh để dịch lây lan ra diện rộng; thực hiện các biện pháp phòng chống dịch bệnh và nâng cao nhận thức, thái độ và thực hành của người dân trong việc thực hiện các biện pháp phòng chống dịch bệnh tay chân miệng.
- Tuyên truyền, hướng dẫn nhân dân thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh tay chân miệng.
- Thực hiện nghiêm túc chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm theo quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ trưởng Bộ Y tế và gửi báo cáo cập nhật cơ quan quản lý cấp trên.
Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh công lập và tư nhân trên địa bàn :
- Tăng cường tập huấn, cập nhật các hướng dẫn chẩn đoán và điều trị các bệnh truyền nhiễm của Bộ Y tế cho cán bộ làm chuyên môn y tế tại cơ sở khám bệnh, chữa bệnh để đáp ứng yêu cầu điều trị và phòng, chống bệnh truyền nhiễm.
